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conHIT nimmt sich der IT-Sorgen der Niedergelassenen an 

Ob Kliniken oder niedergelassene Ärzte: Die Kongressmesse conhIT hat sich zu 
einem zentralen Treffpunkt für alle gemausert, die sich für Informationstechnik im 
Gesundheitswesen interessieren.  

Von Philipp Grätzel von Grätz 

"Anfang 2008 ging es richtig los. Da haben sich plötzlich alle 
Ärztenetze für die elektronische Vernetzung interessiert." 
Rainer Arold von der Offenburger Softwareschmiede On-Lab 
formuliert, was viele bestätigen können: Informationstechnik 
hat bei niedergelassenen Ärzten Hochkonjunktur. Kein Wunder 
also, dass Praxischefs nicht mehr außen vor bleiben, wenn 
sich Experten für IT im Gesundheitswesen zur conhIT in Berlin 
treffen, dem jährlichen Stelldichein der Branche. 

Mehr Aussteller auf der Messe als im Vorjahr 

Wie virulent das Thema IT im Gesundheitswesen derzeit ist, 
zeigt sich bei den Ausstellern: Mit über 150 Unternehmen wird 
ihre Zahl höher liegen als im Vorjahr. Die vom Verband der 
Hersteller von IT-Lösungen für das Gesundheitswesen (VHitG) 
vor einigen Jahren als ITeG ins Leben gerufene Veranstaltung 
expandiert also unter dem neuen Namen conhIT weiter. In Zeiten, in denen andere IT-Messen 
bei den Ausstellerzahlen Rückgänge im deutlich zweistelligen Prozentbereich verzeichnen 
mussten, kann das als Erfolg gelten. Auch mit Blick auf die Besucherzahlen äußert sich der 
Vorsitzende des VHitG, Jens Naumann, optimistisch: "Wir gehen davon aus, dass wir die 
Vorjahreszahl von 2500 Fachbesuchern deutlich überbieten werden." 

Die Chancen dafür stehen gut. Denn gerade das Kongressangebot ist in diesem Jahr deutlich 
attraktiver geworden. Der Grund ist eine umfangreiche Zusammenarbeit mit relevanten 
Verbänden wie dem Bundesverband Medizininformatik (BVMI) und der Gesellschaft für 
Medizinische Informatik, Biometrie und Statistik (GMDS), die den conhIT-Kongress gemeinsam 
mit dem VHitG organisieren. 

Ein eigenes Forum nur für Praxischefs 

Für niedergelassene Ärzte engagieren sich zudem die KV Nordrhein und die KBV: Gemeinsam 
haben sie am Mittwochnachmittag, 22. April, ein eigenes Forum für Praxischefs auf die Beine 
gestellt. Hier ist auch Rainer Arold von On-Lab mit dabei: Er wirkt als Referent an einem 
Marktüberblick für Arztnetzsoftware mit, der den "Ärztenachmittag" thematisch eröffnet. 
Ebenso finden sich im offiziellen Kongress- und Akademieprogramm Sessions, die für 
Niedergelassene mehr als nur am Rande interessant sind. Der conhIT-Kongress findet an den 
drei Veranstaltungstagen stets vormittags statt, wenn die Industrieausstellung noch 
geschlossen ist. 

Neue Versorgungsformen werden beleuchtet 

Gleich am ersten Tag dürfte es kräftig zur Sache gehen: Da eröffnet nämlich Doris Pfeiffer 
vom GKV-Spitzenverband den Kongress mit einer Key Note, die das bei vielen 
Niedergelassenen kontrovers diskutierte Thema "Ausgabe der elektronischen 
Gesundheitskarte" mit Sicherheit nicht aussparen wird. Und interessant geht es weiter: Die 
Rahmenbedingungen des elektronischen Arztbriefs sind gleich in der ersten Session Thema im 
Beitrag von Viktor Krön von der Ärztekammer Nordrhein. Und Ludwig Richter vom 
Hausärzteverband dürfte zu erläutern versuchen, warum er den Aufbau der IT-Infrastruktur im 
Baden-Württemberger AOK-Hausarztvertrag für ein Erfolgsmodell hält. Gespannte Zuhörer aus 
den Reihen der zahlreich anwesenden Praxis-EDV-Hersteller sind ihm da sicher. 

Überhaupt sind die IT-Aspekte der neuen Versorgungsformen aus niedergelassener Sicht 
sicher das Highlight - Gesundheitskarte hin oder her. Hausarztverträge sind da nur ein 
Schlagwort unter vielen. In Kongress-Session 15 am Donnerstag beispielsweise referiert Felix 
Cornelius vom Polikum Berlin über die Anforderungen an eine vernetzte IT in großen 
Medizinischen Versorgungszentren (MVZ). Und natürlich bringen auch zahlreiche Aussteller 
neue Softwareprodukte für MVZ mit nach Berlin (siehe conhIT-Splitter). Viele Gründe also, die 
conhIT als Arzt nicht links liegen zu lassen. 

CME-Punkte gibt es dazu auch. Mit drei bis fünf Punkten pro halbem Tag ist die Bewertung 
durch die Ärztekammer Berlin auch einigermaßen fair ausgefallen. Einigermaßen, denn gleich 
lange Veranstaltungen zu Therapiethemen bringen doch noch ein paar Punkte mehr fürs 
Fortbildungskonto. 
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